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SCUOLA SECONDARIA I GRADO-ALBIDONA     Responsabile: Prof.ssa AURELIO FRANCESCA 

 

Orario di entrata Dalle 8.15 alle 8.20 

 

Orario di uscita Dalle 13.15 alle13.20; mart.e ven. dalle 17.15 alle 17.20 

 

Definizione delle classi e degli 

ingressi (es. le classi xxx entrano 

da…) 

8.15: classi I-II (n.3+4 alunni) 

8.20: classe III (n.7 alunni) 

 

Definizione delle classi e delle 

uscite 

13.15: classi I-II 

13.20: classe III 

 

Modalità di areazione degli 

ambienti 

I docenti di classe privilegeranno lo svolgimento delle 

lezioni con le finestre aperte durante i mesi con clima mite. 

In ogni caso provvederanno ad arieggiare gli ambienti ad 

ogni cambio d’ora. 

Orario della ricreazione Dalle 10.15 alle 10.30 (durata di 15 minuti): si svolgerà nel 

corridoio e gli alunni consumeranno il pasto rispettando la 

distanza di 2 metri l’uno dall’altro; dopo la consumazione 

del pasto, indosseranno la mascherina per il rientro al 

proprio banco. 

Regolamento accesso ai 

distributori di bevande e cibo (da 

che ora a che ora ogni classe, uno 

per volta) 

Non ci sono distributori di cibo/bevande nel plesso. 

Modalità di registrazione dei 

visitatori 

(Registro ad opera di un 

collaboratore) 

I visitatori saranno registrati al piano terra (ingresso) dal 

collaboratore scolastico. 

 

Modalità di somministrazione dei 

moduli di dichiarazione dei 

visitatori 

Il collaboratore scolastico compilerà il modulo delle 

dichiarazioni dei visitatori. 

 

Deputati al controllo delle pulizie 

delle aule e degli spazi (la 

responsabilità del controllo della 

pulizia aule è dei coordinatori di 

classe o di sezione, della 

Prof.ssa Francesca Aurelio, in quanto responsabile di 

plesso 
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pertinenza dei responsabili di 

plesso) 

Pianificazione dell’igienizzazione 

dei bagni e modalità 

Il personale ATA si occuperà dell’igienizzazione dei bagni 

ogni giorno prima dell’inizio delle lezioni; per ogni 

accesso, il collaboratore scolastico provvederà 

all’igienizzazione con l’apposito prodotto spray 

igienizzante e ad arieggiare per almeno 5 minuti i locali 

delle toilettes.  

Controllo dell’igienizzazione 

delle mani (docente della prima e 

ultima ora) 

Tutti i docenti in orario controlleranno l’igienizzazione 

delle mani e avranno cura di ricordare costantemente agli 

alunni le regole di igienizzazione delle mani e dell’uso 

della mascherina. 

Uso della mascherina nelle varie 

situazioni 

Tutti gli alunni della scuola secondaria devono essere 

dotati dalla famiglia di mascherina monouso oppure di 

altro tipo (ad es. lavabili), da usare nei momenti di 

ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola, 

quando non può essere garantita la distanza interpersonale 

di 1 metro e in altre occasioni segnalate dal personale 

scolastico. È opportuno l’uso di una bustina igienica dove 

riporre la mascherina quando non ne è previsto l’utilizzo. 

Le mascherine monouso dovranno essere smaltite 

esclusivamente negli appositi contenitori. 

Precauzioni durante le attività di 

ed fisica 

Per le attività di educazione fisica, è preferibile l’attività 

svolta all’aperto e, in tal senso, può essere utilizzato lo 

spazio adiacente la scuola (cortiletto dinanzi alla sala 

mensa), qualora svolte al chiuso (palestra), dovrà essere 

garantita adeguata aerazione e un distanziamento 

interpersonale di almeno 2 metri. Sono da evitare i giochi 

di squadra e gli sport di gruppo, mentre sono da 

privilegiare le attività fisiche sportive individuali che 

permettano il distanziamento fisico. 

Precauzioni durante le attività di 

musica 

Per le attività di musica è preferibile l’attività pratica con 

strumenti personali: non si userà il flauto né altri strumenti 

a fiato; per le attività di canto è preferibile soprassedere. 

Indicazioni durante la mensa Durante il consumo del pasto a scuola deve essere garantito 

il distanziamento previsto fra e con gli alunni e non è mai 

consentito lo scambio di cibo e di bevande. 

 Docenti ed alunni sono tenuti ad igienizzarsi le mani  

prima e dopo il pasto. 

 


