ISTRUZIONI IN CASO DI TERREMOTO

MENTRE CI SI TROVA ALLINTERNO DELL’EDIFICIO:
* Addossarsi o portarsi nelle vicinanze degli elementi della struttura portante intelaiata in
cemento armato, come pilastri e travi;

» Allontanarsi dalle suppellettili che potrebbero cadere addosso;

+ Allontanarsi dalle finestre o infissi vari che potrebbero rompersi e provocare ferite;
» Trovare riparo sotto le scrivanie, i banchi e i tavoli; « Non precipitarsi fuori, non urlare e

mantenere la calma.

DURANTE L’EVACUAZIONE:

Al cessare delle scosse, si esegue lo sgombero secondo I'istruzione operativa di evacuazione,

avendo cura, in particolare, di:
* non ammassarsi alle uscite di sicurezza;
* muoversi con circospezione, controllando, ove necessario, prima di trasferire il peso del
corpo da un punto all’altro, la stabilita del piano di calpestio;
* mantenersi lontano da fabbricati, alberi, lampioni, linee elettriche e altre fonti di rischio di

caduta di oggetti o materiali.

QUANDO CI SI TROVA ALL’APERTO:
* Non sostare in prossimita di fabbricati, alberi, lampioni, linee elettriche e altre fonti di rischio

di caduta di oggetti o materiali;

Non rientrare nell’istituto per nessun motivo




